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Devera ser realizada para diagnostico de presenca do derrame pleural e

da sua etiologia, colhendo liquido pleural para citologia oncolégica e bioquimica.

E realizado ap6s o exame clinico, solicitagéo, realizacéo e avaliagdo do
resultado do raio-X do térax em posicdo ortostatica e e quando necessario em
decubito lateral com raios horizontais e/ou ultra-sonografia confirmando o
diagnéstico. Pode se realizar a puncdo diagnéstica ou toracocentese orientada ou
nao pelo ultra-som. Quando é indicada a drenagem continua do derrame pleural, a

paciente é encaminhada para a internagéo.

O procedimento é realizado pela equipe médica com o auxilio da equipe

da enfermagem.

Descricéo do procedimento:

%  Acliente devera estar em condi¢des de permanecer imével e confortavel.

¥  Realiza-se a assepsia e a antissepsia da paciente e do médico.

¥ O médico devera estar vestindo avental descartavel, mascara e luvas estéreis.

%  Procede-se a palpacédo dos 5° e 6° arcos costais na linha axilar anterior,
acompanhando a curvatura da borda superior da costela inferior.

¥%  Realiza-se pequeno botdo anestésico com seringa de 10ml, agulha 12G, para
aspiracao da xilocaina a 1-2% sem adrenalina e agulha de insulina + 8G para
anestesiar o trajeto.

%  Puncéo com agulha tipo abocath n® 14 a 18 acoplado a seringa de 20 a 60cc
para o procedimento, com o objetivo de evitar pneumotérax e colher liquido
para exames. Avaliar possivel sangramento.

¥  Retirar a agulha apés pedir para a paciente realizar um momento de apnéia ou
expiracao forcada e cobrir imediatamente o orificio com curativo oclusivo.

%  Encaminhar o material colhido para exame citoldgico e bioquimica.

¥% Interromper o procedimento se a cliente apresentar quaisquer sinais de
instabilidade cardiovascular.
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¥%  Manter a cliente sob observagéo dos sinais vitais apos o procedimento antes da

alta ou encaminhamento para outra unidade.
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