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Auto-Transfusão Pré-Depósito – Orientações para o cirurgião 

Objetivos 

 Estabelecer rotina para procedimento de transfusão autóloga em pacientes 

submetidos a procedimentos cirúrgicos, diminuindo a utilização de sangue 

halogênio. 

Princípio / Aplicação 

 Aplica-se a pacientes que se submeterão a cirurgias com grande chance de 

necessitar de suporte hemoterápico (2 unidades de  Concentrados de 

hemácias ou mais) 

Procedimentos 

 Encaminhar o paciente com relatório médico contendo diagnóstico, doença 

de base, doenças associadas, número do HC,  data da cirurgia.  

 Providenciar o prontuário do paciente. (Se não for possível, fazer relatório 

bem completo) 

 A inclusão do paciente no programa, volume a ser colhido e intervalo entre 

cada coleta serão definidos pelo hemoterapeuta. 

 Será seguido o padrão de reserva cirúrgica (sistema informativo do centro 

cirúrgico ou padronização da unidade) para cada cirurgia. 

 Pacientes com mais de 45anos deverão ter ECG, mesmo assintomáticos  

 Encaminhar os pacientes no mínimo 35 dias antes da cirurgia, para que seja 

possível a avaliação e coleta do número de bolsas necessário. 
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Reposição de Ferro 

 Sulfato ferroso em dose terapêutica (15mg/kg/dia – pacientes com 70kg = 

4cps/dia) . Prescrever 2cps VO 1hora antes das refeições (almoço e jantar) 

A seleção dos pacientes será feita com base nos critérios a seguir:  

Critérios de inclusão 

 Hb =11 g/dl 

 Idade entre 12 e 65  anos (fora desta faixa etária será feita uma avaliação 

individual) 

 Peso mínimo de 30kg  

Critérios de exclusão 

Cardiopatas com contra-indicação absoluta: 

 estenose aórtica significante  

 angina instável com episódios freqüentes e/ou prolongados 

 episódios de IAM nos últimos 6 meses 

 doença coronariana importante  

 cardiopatia cianótica 

 hipertensão arterial não-controlada 

Outros 

 Infecção bacteriana ativa (inclusive sintomas intestinais no primeiro dia da doação) 

 Gestantes com quadro de hipertensão, pré-eclâmpsia, diabetes mellitus, ou 

associado ao baixo fluxo placentário e/ou retardo do crescimento intra-uterino. 

 Paciente com epilepsia mal controlada ou episódio convulsivo no último ano. 

Os demais casos com antecedente de convulsão serão avaliados pelo 

hemoterapeuta. 

Obs: o paciente deve evitar alimentação copiosa previamente à doação 


