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• Administração de líquidos IV: deve ser feita quando a paciente estiver 

temporariamente incapaz de ingerir alimentos e líquidos. Para os casos 

prolongados dar preferência à sonda naso-enteral de Dobhoff .  

• Hidratação: a administração de 2.000 -3.000 ml de água/dia deverá produzir uma 

diurese de 1.000 a 1.500ml/dia. Assim, o esquema habitual de hidratação IV 

consiste em:  

- SGF-1.000ml + KCI 19,1%-10ml - IV/12-12h ou  

- SG 5%-1.000ml + NaCI 20%-10ml + KCI 19,1%- 10ml   - IV/12-12h ou  

- SF 0,9%-1.000ml + Glicose 25%-10ml + KCI 19,1%- 10ml - IV/12-12h  

• Reposições das secreções por 100ml de perda 

- Vômito = 700ml SG5% + 300ml SF + 2 mEq de K  

- Diarreia = 1.000 ml SG 5% + 35 mEq de K + 45 mEq HCO3  

 


