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Dietas: geral; com residuo; sem residuo; liquida; branda; pastosa; para diabética;

para hipertensa; para nefropata, para hepatopata.

pacientes hospitalizadas (férmula de Harris-Benedict): 655 + (9,6 x peso) + (1,8 x

altura) - (4,7 x idade ) = Kcal (Peso=Kg, altura=cm, idade=anos).

Em pacientes com soro acrescentar em cada frasco: 1 ampola de vitamina C; 1
ampola de complexo B; 1 ampola de 10ml de KCI a 19,1% e 1 ampola de 10ml
de NaCl a 20%.

A alimentacédo através da sonda de Dobhoff esta indicada quando a paciente nao

estiver se alimentando e ndo houver necessidade de descanso intestinal.

Nutricdo Parenteral (NPP) esta indicada em pacientes com severa deplecao
protéica e/ou que necessitem de repouso das alcas intestinais. Esta indicada nas
portadoras de carcinoma de ovario em tratamento, nas enterites actinicas e
guando a paciente for submetida a cirurgias, geralmente deriva¢des. O controle
da paciente em NPP é feito com exame clinico (peso), sédio, potassio, cloro,
uréia, creatinina e glicemia. Estes exames serdo diarios durante uma semana e
entdo bi-semanais. Semanalmente dosar calcio, magnésio, fosforo,

transaminases, bilirrubinas e realizar proteinograma e hemograma.
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