
 CENTRO DE ATENÇÃO INTEGRAL À SAÚDE DA MULHER Doc. nº. CAISM/ONCO14 
Área de Oncologia  Enfermaria de Oncologia Página 1 de 1 

Título do Procedimento: Terapia Nutricional Data de Emissão: 06/2006 
 
Revisão nº.  

 

Elaborado por: Luiz Carlos Teixeira e Joana Fróes Bragança Bastos  Data: 06/2006  
Revisado por:  Data:  
Aprovação da Supervisão: Data: Aprovação Direção: Data:  
    

 

• Dietas: geral; com resíduo; sem resíduo; líquida; branda; pastosa; para diabética; 

para hipertensa; para nefropata, para hepatopata.  

• pacientes hospitalizadas (fórmula de Harris-Benedict): 655 + (9,6 x peso) + (1 ,8 x  

altura) - (4,7 x idade ) = Kcal  (Peso=Kg, altura=cm, idade=anos).  

• Em pacientes com soro acrescentar em cada frasco: 1 ampola de vitamina C; 1 

ampola de complexo B; 1 ampola de 10ml de KCI a 19,1% e 1 ampola de 10ml 

de NaCI a 20%.  

• A alimentação através da sonda de Dobhoff está indicada quando a paciente não 

estiver se alimentando e não houver necessidade de descanso intestinal.  

• Nutrição Parenteral (NPP) está indicada em pacientes com severa depleção 

protéica e/ou que necessitem de repouso das alças intestinais. Está indicada nas 

portadoras de carcinoma de ovário em tratamento, nas enterites actínicas e 

quando a paciente for submetida a cirurgias, geralmente derivações. O controle 

da paciente em NPP é feito com exame clínico (peso), sódio, potássio, cloro, 

uréia, creatinina e glicemia. Estes exames serão diários durante uma semana e 

então bi-semanais. Semanalmente dosar cálcio, magnésio, fósforo, 

transaminases, bilirrubinas e realizar proteinograma e hemograma.  

 


